ZAKLADNi SKOLA PODMOSTNI 1, PLZEN

od 15.12.2025 do 19.12.2025
Pondéli 15.12.2025

polévka ¢ockova se zeleninou (a: 09,10)

obéd buchti¢ky se Sod6 , ovoce (a: 01,03,07)

doplnék ¢aj, mléko, voda (a: 07)

Utery 16.12.2025

polévka zeleninova se syrovym kapanim (a: 01,03,07,09,10)

obéd veprové na zampionech , ryze, zelenina (a: 01,03,04,06,07,09)
doplnék sirup, mléko, voda (a: 07)

Streda 17.12.2025

polévka drozd'ova (a: 01,03,09,10)

obéd varené hovézi maso v rajéatové omacce, téstovina ovoce (a: 01,03,09,1
doplnék ¢aj, mléko, voda (a: 07)

Ctvrtek 18.12.2025

polévka zeleninova (a: 09,10) _
obéd kureci platek s hermelinem , Stouchany brambor (a: 01,03,04,06,07,09,1
doplnék sirup, mléko, voda (a: 07)

Patek 19.12.2025

polévka hraskovy krém (a: 01,07,09,10)
obéd smazeny kureci fizek, brambor (a: 01,03,07)
doplnék sirup, mléko, voda (a: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice

06  Sojoveé boby (séja)
Zména jidelniCku vyhrazena. Strava je uréena k okamzité spotiebé.

kucharka:
vedouci $kolni jidelny

# Strava-cz



